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�লােত মুবা� িশর (পব� ২)
• �সে��র ৩, ২০১৪  2 minutes read

রচনায়: আ�ুল হামীদ ফাইযী আল-মাদানী

নামােযর িনয়ত

আমল ও ইবাদত ��-অ�� এবং তােত সওয়াব পাওয়া-নাপাওয়ার কথা িনয়েতর উপর

িনভ�রশীল। িনয়ত �� হেল আমল ��; নেচৎ না। ি�য় নবী (সা.) বেলন, “যাবতীয় আমল

িনয়েতর উপর িনভ�রশীল। �তরাং �েত�ক ব�ি�র তা-ই �াপ� হয়, যার �স িনয়ত কের থােক। �য

ব�ি�র িহজরত পািথ�ব �কান িবষয় লােভর উে�ে� হয়, �স ব�ি�র তা-ই �াপ� হয়। যার িহজরত

�কান মিহলােক িববাহ করার উে�ে� হয়, তার �াপ�ও তাই। �য �য িনয়েত িহজরত করেব �স

তাই �পেয় থাকেব।”[1]

নাম �নওয়া �লাক �দখােনা, �কান পািথ�ব �াথ�লাভ ইত�ািদর উে�ে� �কান আমল করা এক

িফতনা; যা কানা দা�ােলর িফতনা অেপ�া বড় ও অিধকতর ভয়�র। একদা সাহাবীগণ কানা

দা�ােলর কথা আেলাচনা করিছেলন। ইত�বসের আ�াহর রসূল (সা.) �বর হেয় তাঁেদর উে�ে�

বলেলন, “আিম িক �তামােদরেক এমন (িফতনার) কথা বেল �দব না, যা আমার িনকট কানা

দা�ােলর িফতনার �চেয় অিধকতর ভয়ানক?” সকেল বলেলন, ‘অব�ই �হ আ�াহর রসূল!’ িতিন

বলেলন, “তা হল �� িশক�; �লােক নামায পড়েত দাঁড়ােল তার �িত অ� �লােকর দৃি� �খয়াল

কের তার নামাযেক আেরা ��র বা �বশী কের পড়েত �� কের।”[2]

বলাবা�ল�, আ�াহর স�ি� লাভ ছাড়া অ� �কান �াথ�লােভর উে�ে� �কানও আমল করেল ��

িশক� করা হয়।
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আ�াহ তাআলা বেলন, “�তরাং �েভ�াগ �সই সকল নামাযীেদর, যারা তােদর নামায স�ে�

উদাসীন। যারা �লাক �দখােনার উে�ে� নামায পেড় এবং গৃহ�ািলর �েয়াজনীয় �ছাটখােটা

সাহায� দােন িবরত থােক।”[3]

�াতব� �য, �েত�ক ইবাদাত কবুল হওয়ার মূল বুিনয়াদ হল তাওহীদ। অতএব মুশিরেকর �কান

ইবাদাত �হণেযাগ� নয়। �যমন �েত�ক ইবাদত ম�ুর হওয়ার জ� �মৗিলক শত� হল �’িট;

িনয়েতর ইখলাস বা িব��িচ�তা এবং মুহা�া�র রাসূলু�াহ (সা.) এর তরীকা, যা সহীহ হাদীেস

বিণ�ত।

নামােযর শত�াবলী

১। নামাযীেক �কৃত মুসিলম হেত হেব। ২। �ানস�� হেত হেব। (পাগল বা �ানশূ� হেব না।)

৩। িবেবকস�� হেত হেব। (সাত বছেরর িনচু বয়সী িশ� হেব না।) ৪। (ওযু-�গাসল কের) পিব�

হেত হেব। ৫। নামােযর সিঠক সময় হেত হেব। ৬। শরীেরর ল�া�ান আবৃত হেত হেব। ৭।

শরীর, �পাশাক ও নামােযর �ান �থেক নাপাকী দূর করেত হেব।৮। িকবলার িদেক মুখ করেত

হেব। ৯। মেন মেন িনয়ত করেত হেব।

নামােযর আরকানসমূহ

১। (ফরয নামােয) সামথ�� হেল িকয়াম (দাঁড়ােনার সময় দাঁিড়েয় নামায পড়া)। ২। তাকবীের

তাহরীমা। ৩। (�েত�ক রাকআেত) সূরা ফািতহা। ৪। ��। ৫। �� �থেক উেঠ খাড়া হওয়া। ৬।

(সাত অে�) িসজদাহ। ৭। িসজদাহ �থেক উেঠ বসা। ৮। �ই িসজদার মােঝ �বঠক। ৯। �শষ

তাশাহ�দ। ১০। তাশাহ�েদর �শষ �বঠক। ১১। উ� তাশা��েদ নবী (সা.) এর উপর দ�দ পাঠ।

১২। �ই সালাম। ১৩। সম� �কেন ধীরতা ও ি�রতা। ১৪। আরকােনর মােঝ তারতীব ও

পয�ায়�ম।

নামােযর ওয়ািজবসমূহ

১। তাকবীের তাহরীমা ছাড়া সম� তাকবীর। ২। ��র তাসবীহ। ৩। (ইমাম ও একাকী নামাযীর

জ�) ‘সািমআ�া� িলমানহািমদাহ’ বলা। ৪। (সকেলর জ�) ‘রা�ানা ওয়ালাকাল হামদ’ বলা।

৫। িসজদার তাসবীহ। ৬। �ই িসজদার মােঝ �আ। ৭। �থম তাশাহ�দ।৮। তাশাহ�েদর �থম

�বঠক।

নামায কখন ফরয হয়?

িহজরেতর পূেব� নবুওয়ােতর ১২ অথবা ১৩তম বছের শেব-িম’রােজ স� আসমােনর উপের

সরাসির আ�াহ ও তাঁর ি�য় রসূেলর সা�ােত (িবনা মাধ�েম) নামায ফরয হয়। �ত�হ ৫০

ওয়াে�র নামায ফরয হেল হযরত মূসা (আ.) ও হযরত িজবরীল (আ.) এর পরামশ� মেত মহানবী

(সা.) আ�াহ তাআলার িনকট কেয়কবার যাতায়াত কের নামায হা�া করার দরখা� �পশ করেল
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৫০ �থেক ৫ অে� কিমেয় আনা হয়। িক� আ�াহর কথা অনড় বেলই ঐ ৫ ওয়াে�র িবিনমেয়

৫০ ওয়াে�রই সওয়াব নামাযীরা লাভ কের থােকন।[4]

নামায ফরয হওয়ার �গাড়ােত (৪ রাকআত িবিশ� নামায�েলা) �’ �’ রাকআত কেরই ফরয িছল।

পের যখন নবী (সা.) মদীনায় িহজরত করেলন, তখন (�যাহর, আসর ও এশার নামােয) ২

রাকআত কের �বেড় ৪ রাকআত হল। আর সফেরর নামায হল ঐ �থম ফরমােনর মুতােবক।[5]

তথ�সূ� :

[1] বুখারী, মুসিলম, িমশকাতুল মাসাবীহ হা/১।

[2] ইবেন মাজাহ, বাইহা�ী, সতা: ২৭নং।

[3] সূরা আল-মাউন, আয়াত নং ৪-৭।

[4] সহী�ল বুখারী, মুসিলম, িমশকাত হা/৫৮৪৬নং

[5] সহী�ল বুখারী, মুসিলম, আহমাদ, িমশকাতুল মাসাবীহ হা/১৩৪৮।


