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রচনায়: আ�ু�াহ আল �ারণী

অ�বাদ: আ�ু�াহ আল �াফী

ভূিমকা: সব�ে�� ইবাদত �লাত আদায় করার ��ে� মুিমন সব�ািধক সতক� হেব। যথাস�ব

িনভূ�লভােব �লাত স�াদন করেত সেচ� হেব। �লােতর ফরয, ওয়ািজব, ��াত এবং �লােতর

পূব�াপর িবষয়�েলা ���সহকাের িব��ভােব পালন করেব। তার �লাত নবী মুহা�াদ (সা�া�া�

আলাইিহ ওয়াসা�াম) এর �লােতর সােথ িমলেছ িক না তা িনি�ত হেয় িনেব। িক� বা�ব অব�া

িক? বত�মােন মুসিলমেদর �লােতর অব�া �দখেল মেন হয়না �য তারা �লােতর মত ���

ইবাদতিট আদায় করেছন না িক করেছন? �দখা যায় অিধকাংশ �লােকর �লাত িবিভ� ধরেণর

ভুেল ভরা।আমরা িনে� এমন িকছু ভুল-�িটর উে�খ করিছ �য�েলা মুছ�ীেদর মেধ� �দখা যায়;

অথচ তা �থেক সতক� থাকা সকেলর জ� জ�রী।
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 ১) তাড়া�ড়া কের ওযু করাঃ

�লাত ধরার জ� তাড়া�ড়া কের ওযু করার কারেণ অেনক সময় �কান �কান �ােন পািন �পৗঁেছ

না। �কনা রেয় যায় িবিভ� অে�র �কান �কান �ান। অথচ �কান �ান �কনা �থেক �গেল �সই ওযু

িদেয় �লাত িব�� হেব না।

 ২) �পশাব ও পায়খানার চাপ �রেখ �লাত আদায় করাঃ

রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)বেলন,

لاَ صَلاَةَ بِحَضْرَةِ الطَّعاَمِ وَلاَ ھُوَ یدَُافِعھُُ الأْخَْبثَاَنِ

“খাদ� উপি�ত হেল এবং �িট নাপাক ব�র (�পশাব-পায়খানা) চাপ থাকেল �লাত হেব না।

(মুসিলম)

 ৩) �ততার সােথ �দৗিড়েয় �লােত শরীক হওয়াঃ

অেনেক ইমােমর সােথ তাকবীের তাহরীমা পাওয়ার জ� বা �� পাওয়ার জ� �দৗিড়েয় বা �ত

�হঁেট �লােত শামীল হয়। অথচ এটা িনিষ�।

রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,

وا لاَةُ فلاََ تأَتْوُھَا تسَْعوَْنَ وَأتْوُھَا تمَْشُونَ عَلیَْكُمُ السَّكِینةَُ فمََا أدَْرَكْتمُْ فصََلُّوا وَمَا فاَتكَُمْ فأَتَِمُّ إِذَا أقُِیمَتِ الصَّ

“যখন �লােতর ইকামত �দান করা হয় তখন তাড়া�ড়া কের �লােতর িদেক আসেব না। বরং

ধীর-�ীর এবং �শাি�র সােথ �হঁেট �হঁেট আগমণ করেব। অতঃপর �লােতর যতটু� অংশ পােব তা
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আদায় করেব। আর যা ছুেট যােব তা (ইমােমর সালােমর পর) পূণ� কের িনেব।” (বুখারী ও

মুসিলম)

 ৪) জায়নামায পাক করার জ� �য়া পাঠ করাঃ

ই�ী ওয়া�া� তু … বেল জায়�লাত পাক করার জ� �য়া পাঠ করা হয়। এিট একিট িবদআত।

�কননা জায়�লাত পিব� থাকেল �য়া না পড়েলও �লাত হেব। আর জায়�লাত নাপাক থাকেল

হাজার �য়া পড়েলও তা পাক হেব না। তাছাড়া এঅব�ায় �য়া পাঠ করা নবীজীর �লােতর

প�তীেত �মািণত নয়।

 ৫) �লাত ��র সময় মুেখ িনয়ত উ�ারণ করাঃ

নাওয়াইতু আন… বেল মুেখ িনয়ত উ�ারণ করা আেরকিট িবদআত। �কননা এর পে� �কান

ছহীহ হাদীছ �তা দূেরর কথা �কান যঈফ হাদীছও পাওয়া যায় না। এ ভােব িনয়ত না

রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) না ছাহাবােয় �করাম না তােবঈন না তােব-তােবঈন না

চার ইমােমর �কহ কেরেছন। এটা �কান বুযুগ� ব�ি�র �তরী করা �থা। তার সােথ ইসলােমর �কান

স�ক� �নই। �তরাং তা বজ�ন করা �েত�ক ব�ি�র জ� ফরয। িনয়ত শে�র অথ�-ই�া বা স��

করা। আর তা অ�ের হয় মুেখ নয়। �তরাং �কান িকছু করার জ� অ�ের ই�া বা স�� করেলই

�স কােজর িনয়ত হেয় �গল। তা মুেখ বলেত হেব না।

 ৬) নাভীর নীেচ হাত বাঁধাঃ

এে�ে� আহমাদ ও আবু দাঊদ বিণ�ত হাদীছিট দলীল িহেসেব �পশ করা হয়।

আলী (রাঃ) বেলন, ��াত হে� �লােত ডান হাতেক বাম হােতর উপর �রেখ নাভীর নীেচ রাখা।

িক� হাদীছিটর সনদ �ব�ল, তাই উহা আমলেযাগ� নয়।

তার িবপরীেত ছহীহ হাদীছ হে� ডান হাতেক বাম হােতর উপর �রেখ বুেকর উপর রাখা।

(হাদীছিট ওয়ােয়ল িবন �জর (রাঃ) এর বরােত আবু দাঊেদ বিণ�ত হেয়েছ।)

 ৭) িসজদার �ােন দৃি�পাত না করাঃ

আকােশর িদেক বা অ� িদেক দৃি�পাত করার ফেল �লােত ভুল হেয় যায় এবং মেনর মােঝ

নানান কথার সৃি� হয়। অথচ দৃি� নত রাখা এবং সাব��িণক দৃি� িসজদার �ােন রাখার জ�

িনেদ�শ রেয়েছ। তেব তাশা�দ অব�ায় ডান হােতর তজ�নী খাড়া �রেখ তা নাড়ােত হেব এবং তার

�িত দৃি� রাখেত হেব।

নবী(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,
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“িক হেয়েছ িকছু �লােকর, তারা �লাতরত অব�ায় আকােশর িদেক দৃি�পাত কের? তারপর িতিন

কেঠার শ� ব�বহার কের বেলন, “তারা এেথেক িবরত হেব; অ�থা তােদর দৃি� শি� িছিনেয়

�নয়া হেব।” (বুখারী ও মুসিলম)

�লাত অব�ায় ডােন-বােম দৃি�পােতর ব�াপাের নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)�ক িজে�স

করা হেল িতিন বেলন, “এটা হে� বা�ার �লাত �থেক িকছু অংশ শয়তােনর িছিনেয় �নয়া।”

(বুখারী)

 ৮) তাকবীর, �রআন �তলাওয়াত ও �লােতর অ�া� �য়ার সময় �ঠাঁট না নিড়েয় �ধু মেন

মেন বলাঃ

এিট একিট ব�ল �চিলত ভুল। ইমাম নববী বেলন, ইমাম ছাড়া অ� সবার জ� ��াত হে�

সবিকছু চুেপ চুেপ পাঠ করা। চুেপ চুেপ বলার সব�িন� সীমা হে� িনেজেক �শানােনা- যিদ তার

�বণ শি� িঠক থােক এবং কথায় �কান জড়তা না থােক। এ িবধান সকল ��ে� ি�রাত পাঠ,

তাকবীর, �� িসজদার তাসবী� �ভৃিত। তাছাড়া �ঠাঁট না নাড়ােল �তা তােক পড়া বলা চেলনা।

কারণ আরবীেত এমন অেনক অ�র আেছ �ঠাঁট না নাড়ােল যার উ�ারণই হেব না।

 ৯) ছানা এবং আঊযুিব�া� পাঠ না কের সরাসির িবসিম�া� পেড় সূরা ফািতহা পাঠ করা।

ছানা ও আঊযুিব�া� পাঠ করা মু�াহাব।

 ১০) সূরা ফািতহা পাঠ না করাঃ

িবেশষ কের ইমােমর িপছেন �লাত আদায় করার সময় সূরা ফািতহা অেনেক পেড় না। অথচ �রা

ফিতহা ছাড়া �লাত হয় না।

নবী(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,

“�য ব�ি� এমন �লাত পড়ল যােত সূরা ফািতহা পেড় নাই �স �লাত �িটপূণ�, �িটপূণ�, �িটপূণ�

তথা অস�ূণ�। (বুখারী ও মুসিলম)

রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) একদা ফজেরর �লাত �শেষ মুছ�ীেদর বলেলন,

�তামরা িক ইমােমর িপেছ িপেছ িকছু পাঠ কর? আমরা বললাম, হাঁ, �ত কের পেড় �নই। িতিন

বলেলন, এ�প কেরা না। তেব সূরা ফািতহা পেড় িনও। �কননা �য ব�ি� এ সূরা পড়েব না তার

�লাত হেব না। (আবু দাঊদ, িতরিমযী)

 ১১) ইমােমর ওয়াল� যওয়া�ীন বলার পর �কান �কান মুছ�ী আমীন বলার পর আেরা বািড়েয়

বেল ওয়ােল ওয়ািল দাইয়�া ওয়া িলল মুসিলমীন।

এটা ��াত বিহভূ�ত কাজ।
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 ১২) দ�ডায়মান এবং বসাব�ায় িপঠ �সাজা না রাখাঃ

�যমন িপঠ �ঁেজা কের রাখা বা ডােন-বােম �হেল থাকা। অ��পভােব �� ও িসজদায় িপঠ �সাজা

না রাখা।

রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,

�য ব�ি� ��-িসজদায় িপঠ �সাজা কের না, আ�া� তার �লােতর িদেক দৃি�পাত করেবন না।

(�বরানী ছহীহ সনেদ)

িতিন আেরা বেলন,

كُوعَ وَالسُّجُودَ وا الرُّ أتَِمُّ

“�তামরা �� ও িসজদা পিরপূণ��েপ আদায় কর। (বুখারী ও মুসিলম)

 ১৩) �� অব�ায় �শাি� ও ধীর�ীরতা অবল�ন না করাঃ

�দখা যায় অেনক মা�ষ তাড়া�ড়া কের �লাত আদায় করেত িগেয় ভালভােব ��-িসজদা কের

না। ��র সময় িপঠ �সজা না কের মাথাটা একটু নীচু কের। �মারেগর �ঠাকর �দয়ার মত কের

িসজদা কের। অথচ এভােব �লাত আদায়কারীেক হাদীেছ িনকৃ� �লাত �চার বলা হেয়েছ। আর

তার �লাতও িব�� হেব না।

যায়দ িবন ওয়াহাব �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, �যায়ফা (রাঃ) �দখেলন জৈনক ব�ি� অপূণ��েপ

��-িসজদা করেছ। িতিন তােক বলেলন, তুিম �তা �লাত আদায় কেরা িন। তুিম যিদ এ অব�ায়

মৃতু� বরণ কর, তেব মুহা�াদ(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)�ক আ�া� �য িফতরাত (বা �বিশ�

বা ইসলাম) িদেয় ��রণ কেরেছন, তুিম তা িভ� অ� িফতরােতর উপর মৃতু� বরণ করেব। (বুখারী

ও মুসিলম)

আবু �রায়রা (রাঃ) নবী(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) �থেক বণ�না কেরন। িতিন �দখেলন, এক

ব�ি� মসিজেদ নববীেত �েবশ কের (�ত) �লাত আদায় করল। তখন নবী (সা�া�া� আলাইিহ

ওয়াসা�াম) তােক বলেলন, “তুিম িফের িগেয় �লাত আদায় কর। �কননা তুিম �লাতই আদায়

কেরা িন।” (বুখারী)

 ১৪) �� �থেক উঠার পর �কান শ� বািড়েয় বলাঃ

�যমন �কউ �কউ রা�ানা লাকাল হাম� বলার পর ওয়া� �ক� শ� বািড়েয় বেল। এটা ��াত

�ারা �মািণত নয়।

 ১৫) রফউল ইয়াদায়ন না করাঃ
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অিধকাংশ মুছ�ী �ধুমা� তাকবীর তাহরীমা (�লাত ��র সময় তাকবীর) বলার সময় রফউল

ইয়াদায়ন বা হাত উে�ালন কের থােক; িক� পরবত�ীেত ��র আেগ ও পের তা কের না। আবার

অেনেক তাকবীর তাহরীমার সময়ও কের না। এটা ��াত িবেরাধী। �কননা ছহী� বুখারী ও

মুসিলমসহ িবিভ� �ে�র একািধক ছহীহ হাদীছ �ারা �মািণত হেয়েছ �য, উ� ��� সমূেহ নবী

(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) হাত উে�ালন কেরেছন।

আব��া� িবন ওমার (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, আিম �দেখিছ রাসূলু�া� �লাত পড়েত

দাঁিড়েয় �হাত কাঁধ বরাবর উঠােতন। ��র তাকবীর বলার সময় এমনিট করেতন এবং �� �থেক

মাথা উঠাবার সময় এ�প করেতন এবং বলেতন সািমআ�া� িলমান হামীদা� । (বুখারী হা নং/

৬৯২)

�তরাং মাযহােবর �দাহাই িদেয় এই ��ােতর �িত আমল না করা নবী (সা�া�া� আলাইিহ

ওয়াসা�াম) ও তাঁর আদশ�েক �ত�াখ�ান করারই নামা�র।

 ১৬) �লােত িসজদা করার সময় সাতিট অ� পিরপূণ��েপ মািটেত না রাখাঃ

আব��া� িবন আ�াস (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)

সাতিট অে�র উপর িসজদা করেত আিদ� হেয়েছন। মুখম�ল (নাক ও কপাল) �হাত, �হাঁটু,

�পা। (বুখারী)

িকছু �লাক িসজদা করার সময় �িট পা সামা� একটু উিঠেয় রােখ বা এক পা অ�িটর উপর

রােখ। অ��পভােব �কউ �কউ �ধু কপাল মািটেত রােখ নাক রােখ না। এ�প করা ��ােতর

পিরপ�ী।

উে�খ� �য, �কউ �কউ বেল থােক িসজদা করার সময় আেগ নাক রাখেত হেব তারপর কপাল

রাখেব। আর িসজদা �থেক উঠার সময় আেগ কপাল উঠােব তারপর নাক। এ�প খুঁিটনািট পাথ�ক�

ইসলােম �কাথাও �নই। এ�েলা িনছক বাড়াবািড়।

 ১৭) � িসজদার মেধ� তজ�নী আ�ুল নাড়ােনাঃ

একাজ ��াত �থেক �মািণত নয়; বরং �মািণত হে�, তাশা� �েদ বেস তাশা� �দ পড়াব�ায়

�� �থেক �শষ পয�� তজ�নী আ�ুল নড়ােত হেব। আর এটাই হে� ��াত।

 ১৮) তাশা�েদর সময় আ�ুল না নড়ােনাঃ

অিধকাংশ মা�ষ �ধুমা� আশহা� আন লাইলাহা বলার সময় তজ�নী বা শাহাদাত আ�ুল উঠায়

এবং ই�া�া�… বলার সময় আ�ুল নািমেয় �দয়। এ ধরেণর িনয়ম হাদীেছ �কাথাও বিণ�ত হয়িন।

বরং ছহী� হাদীছ অ�যায়ী িনয়ম হে� তাশা��েদ বেস �� �থেক �শষ পয�� উ� আ�ুল উিঠেয়

রাখেত হেব এবং নাড়ােত হেব।
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“নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বাম হােতর তালু বাম হাঁটুর উপর িবিছেয় িদেতন, আর ডান

হােতর সব�েলা অ�ুলী মুি�ব� কের তজ�নী �ারা িকবলার িদেক ইি�ত করেতন এবং �সিদেক দৃি�

িনে�প করেতন।” (ছহী� মুসিলম)

 ১৯) তাশা��েদ বেস দ�দ পাঠ করার সময় [সাইেয়�েদনা] শ� বৃি� কের পাঠ করাঃ

হােফয ইব� হাজার (রঃ) বেলন, �য়া িযিকেরর ��ে� হাদীেছ �মািণত শ�াবলী উ�ারণ করাই

��াত স�ত।

তাছাড়া �কান হাদীছ, ছাহাবী বা তােবঈেদর আমল �থেক এর �কান �মাণ �নই।

 ২০) িতন বা চার রাকাআত িবিশ� �লােতর �শষ তাশা��েদ তাওয়�া�ক না করাঃ

অিধকাংশ মুছ�ী সব ধরেণর তাশা��েদ বেস ইফেতরাশ কের। (ইফেতরাশ হে�, ডান পা খাড়া

�রেখ বাম পােয়র উপর বসা। আর তাওয়�া�ক হে�, ডান পা খাড়া �রেখ বাম পােক ডান পােয়র

নীচ িদেয় সামেনর িদেক বািড়েয় িদেয় িনতে�র উপর বসা।)

আবু �মাইদ সােয়দী (রা:) বেলন, রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) যখন �রাকােত

বসেতন তখন বাম পােয়র উপর বসেতন, ডান পা খাড়া রাখেতন। আর যখন �শষ রাকােত

বসেতন তখন বাম পােক (ডান পার নীচ িদেয়) সামেনর িদেক বািড়েয় িদেতন এবং ডান পা খাড়া

করেতন তারপর িনতে�র উপর বসেতন। (ছহী� বুখারী)

 ২১) �িদেক সালাম �ফরােনার সময় মাথা ঝাঁকােনাঃ

ল�� করা যায় কিতপয় মুছ�ী সালাম �ফরােনার সময় মাথাটা একটু উপর িদেক উঠেয় আবার

নীেচ �লাত়। উভয় িদেক এ�প কের। অথচ এটা ��ােত রাসূেলর িবপরীত কাজ।

রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) ডান িদেক সালাম �ফরােনার সময় বলেতন, আ�

সালামু আলাই�ম ওয়া রাহমাতু�া�। �স সময় তাঁর ডান গােলর �� অংশ িপছন �থেক �দখা

�যত। আর বাম িদেক সালাম �ফরােনার সময় বলেতন, আ� সালামু আলাই�ম ওয়া রাহমাতু�া�।

�স সময় তাঁর বাম গােলর �� অংশ �দখা �যত। (িতরিমযী, নাসাঈ, আবু দাউদ)

 ২২) সালাম �ফরােনার পর � পােশর মুছ�ীেক সালাম িদেয় মুসাফাহা করাঃ

এব�াপাের শায়খুল ইসলাম ইমাম ইব� তায়িময়া (রহ:)�ক �� করা হেল িতিন বেলন, �লাত �শষ

কের পােশর মুছ�ীর সােথ মুছাফাহা করা ��াত নয়; বরং এিট একিট একিট িবদআত। (মাজমু

ফাতাওয়া ২৩/২৩৯)

 ২৩) �লাত �শেষ জামাতব�ভােব �আ (মুনাজাত) করাঃ
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ফরয �লাত �শষ হেলই ইমাম মু�ািদ িমেল দলব� হেয় মুনাজাত একিট ব�ল �চিলত কাজ।

মুসিলমগণ ব�াপকভােব এভােব �আ কের আসেছ। অথচ নবী করীম (সা�া�া� আলাইিহ

ওয়াসা�াম) �থেক এব�াপাের �কান হাদীছ পাওয়া যায় না। ছাহাবী তােবঈেদর যুেগও এর ছহী�

সনদ িভি�ক �কান �মাণ িমেলনা। এমনিক নবীিজ �থেক ছহী� �তা দূেরর কথা যঈফ বা মওযু

বণ�নাও পাওয়া যায় না। তাই একাজ স�ূণ� ��াত িবেরাধী বা িবদআত। যা পিরত�াগ করা

�েত�ক মুসিলেমর উপর ফরয। �ঃখজনক হেলও সত� �য, বত�মােন মুসলামানগণ এই

িবদআতিটেক একিট ��াত �তা বেটই বরং ফরেযর মতই মেন কের। যার কারেণ আপিন

�দখেবন, যিদ আপিন ফরয �লাত �শেষ রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) এর পিঠতব�

ছহী� হাদীেছ �মািণত �আ িযিকের মাশ�ল হন, ওেদর সােথ িবদআতী মুনাজােত শরীক না হন-

তেব অ�া� মুছ�ীরা আপনার �িত বাঁকা নজের �দখেব, �যন আপিন ম�বড় একিট অপরাধ

করেছন।! আর ইমাম সােহব যিদ কখেনা এই মুনাজাত �ছেড় �দয় তেব অেনক ��ে� তার চা�রী

িনেয় টানাটািন �� হেয় যােব।

 ২৪) পূেব�র কাতার পূণ� না কেরই নতুন কাতার �� করাঃ

মসিজেদর �শ�তা দীঘ� হয়ার কারেণ বা তাড়া�ড়া কের রাকাআত ধরার জ� অেনক মা�ষ

অলসতা কের আেগর কাতার পূণ� না কেরই নতুন একিট কাতার �� কের �দয়। ফেল পরবত�ীরা

তােদর সােথ এেস শরীক হয় এবং অেনক সময় আেগর কাতােরর ডান িদক বা বাম িদক অপূণ�ই

রেয় যায়। অথচ এ�প করা �কান �েমই �বধ নয়। �কননা,

নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,

� قطََعھَُ اللهُ) � وَصَلھَُ اللهُ وَمَنْ قطََعَ صَفا (مَنْ وَصَلَ صَفا

“�য ব�ি� কাতার িমিলত কের আ�া� তার সেথ স�ক� জুেড় �দন, আর �য ব�ি� কাতার িবি��

কের আ�া� তার সােথ স�ক� িবি�� কেরন।” (নাসাঈ, ইব� খুযায়মা ও হােকম।)

 ২৫) সরাসির ইমােমর সােথ �লােত শরীক না হেয় অেপ�া করাঃ

অথ�াৎ- ইমাম িসজদায় থাকেল বাসার অেপ�া করা বা বসা অব�ায় থাকেল দাঁড়ােনার অেপ�া

করেব। িতিন যখন দাঁড়ােবন বা ��েত যােবন তখন তার সােথ �লােত শািমল হেব। এটা ��াত

বিহভূ�ত কাজ; বরং ইমাম �য অব�ােতই থা�ন তার সােথ �লােত শরীক হেত হেব।

মুয়ায িবন জাবাল (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)

বেলন,

مَامُ مَامُ عَلىَ حَالٍ فلَْیصَْنعَْ كَمَا یصَْنعَُ الإِْ إِذَا أتَىَ أحََدُكُمُ الصَّلاةَ وَالإِْ

“�তামােদর �কউ যিদ �লােত উপি�ত হেয় ইমামেক �কান অব�ায় পায় তেব �সভােবই তার সােথ

�লােত শরীক হেব ইমাম �যভােব থােকন।” (িতরিমযী)
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 ২৬) ইমােমর সালাম �শষ হওয়ার আেগই বা সালাম �ফরােনা �� করেলই মাসবূেকর দাঁিড়েয়

পড়াঃ

(মাসবুক বলা হয় �সই মুছ�ীেক �য পের এেস ইমােমর সােথ জামােত শরীক হয়।)

শায়খ আব�র রহমান সাদী (রহঃ) বেলন, এ�প করা জােয়য নয়। ইমােমর ি�তীয় সালাম �শষ

করা পয�� অেপ�া করা জ�রী। �কউ যিদ ইমােমর সালাম পূণ� হওয়ার আেগই দাঁিড়েয় পেড় তেব

তার �লাত নফল হেয় যােব। ফরয �লাত তােক পূণরায় পড়েত হেব। অব� যিদ আবার বেস

পেড় তারপর দাঁড়ায় তেব �কান অ�িবধা �নই।

 ২৭) ইমােমর আগ �বেড় �কান কাজ করাঃ

�যমন ইমােমর আেগই ��, িসজদা করা বা দাঁিড়েয় পড়া ইত�ািদ। তাড়া�ড়া করেত িগেয় অেনেক

এ�প কের �ফেল। অথচ উিচত িছল ধীরি�রভােব ইমােমর পের পের এসম� কাজ করা। �কননা

এে�ে� হাদীেছ কিঠন িনেষধা�া এেসেছ।

আবু �রায়রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, রাসূলু�াহ(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)

বেলেছন,

�তামােদর �কান ব�ি� িক এ ভয় কের না �য, যখন ইমােমর আেগ �স মাথা উঠােব, তখন হেত

পাের আ�া� তার মাথাটা গাধার মাথায় পিরবত�ন কের িদেবন অথবা তার আকৃিতেক গাধার

আকৃিতেত পিরবত�ন কের িদেবন? (বুখারী ও মুসিলম)

 ২৮) ��ে�র মধ�বত�ী �ােন �লাত আদায় করাঃ

�কননা এর মাধ�েম কাতার িবি�� হেয় যায়।

��রা (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) এর যুেগ ��ে�র

মধ�খােন কাতার ব�ী হেত আমােদরেক িনেষধ করা হত এবং �স �ান �থেক আমােদরেক তািড়েয়

�দয়া হত। (ইব� মাজা�)

 ২৯) �দয়াল, �� �ভৃিতেত �হলান িদেয় �লাত আদায় করাঃ

মা�বর শায়খ আব�ল আযীয িবন বায (রহঃ)�ক এ িবষেয় �� করা হেল িতিন জবােব বেলন,

ফরয �লাত আদায় করার সময় �দয়াল, �� �ভৃিতেত �হলান িদেয় �লাত আদায় করা জােয়য

নয়। �কননা ফরয �লােত ওয়ািজব হে� সামথ�বান ব�ি� �সাজা হেয় দাঁিড়েয় �লাত আদায়

করেব। নফল �লােতর ��ে� এ�প করেত অ�িবধা �নই। �কননা নফল �লাত বেস আদায় করা

�বধ। �তরাং বেস আদায় করার চাইেত দাঁিড়েয় �হলান িদেয় আদায় করা উ�ম।

 ৩০) �কান �তরা ছাড়াই �লাত আদায় করাঃ
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অিধকাংশ মা�ষ �কান পরওয়া না কের �যখােন �সখােন �লাত আদায় করার জ� দাঁিড়েয় পেড়।

��াত হে�, �কান �তরা সামেন রাখা। অথ�াৎ- কমপে� অধ�হাত বরাবর �কান উঁচু ব� সামেন

�রেখ �লােত দাঁড়ােনা উিচত। আেলমেদর মেধ� অেনেক �তরা �হণ করা ওয়ািজব বেলেছন।

রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম) বেলন,

“�তরাং ব�তীত �লাত পড়েব না, আর �তামার স�ুখ িদেয় কাউেক অিত�ম করেত িদেব না, যিদ

�স অ�া� কের তেব তার সােথ লড়াই করেব, �কননা তার সােথ �ারীণ (শয়তান) রেয়েছ।”

(ইব� খুযায়মা, হােকম, বায়হা�ী)

 ৩১) �লাতীর সামেন িদেয় চেল যাওয়াঃ

এিবষেয় অেনক মা�ষ ভীষণ িশথীলতা �দশ�ন কের থােক। অথচ এে�ে� কিঠন শাি�র কথা

বিণ�ত হেয়েছ।

আবুল জুহাইম (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, রাসূলু�া� (صلى الله عليه وسلم) বেলন,

لوَْ یعَْلمَُ الْمَارُّ بیَْنَ یدََيِ الْمُصَلِّي مَاذَا عَلیَْھِ لكََانَ أنَْ یقَِفَ أرَْبعَِینَ خَیْرًا لھَُ مِنْ أنَْ یمَُرَّ بیَْنَ یدََیْھِ قاَلَ أبَوُ النَّضْرِ لاَ
أدَْرِي أقَاَلَ أرَْبعَِینَ یوَْمًا أوَْ شَھْرًا أوَْ سَنةًَ

“�লােতর স�ুখ িদেয় অিত�মকারী যিদ জানত এেত িক পিরমাণ পাপ রেয়েছ। তেব তার স�ুখ

িদেয় অিত�ম করার চাইেত চি�শ (বছর) দাঁিড়েয় থাকা উ�ম হত।” হাদীেছর বণ�নাকারী আবু

নযর বেলন, আমার মেন পেড় না- চি�শ িদন না চি�শ মাস না চি�শ বছর বেলেছন।” (বুখারী)

 ৩২) অনথ�ক �বশী নড়াচড়া করাঃ

��াত হে� মুিমন ব�ি� শরীর �দয়-মন সবিকছু উপি�ত �রেখ িবনয়-ন� সহকাের �লাত আদায়

করেব। উ� �লাত ফরয �হাক বা নফল।

�কননা আ�া� তাআলা বেলন,

িন�য় মুিমনগণ সফলকাম হেব। যারা �লােত িবনয়ী একা� থােক। (সূরা মুিমনূন- ১/২)

�তরাং আব�ক হে� অনথ�ক নড়াচড়া না কের �শাি� ও ধীরি�রভােব �লাত আদায় করা।

তাই �লাত অব�ায় �বশী হাঁটা হাঁিট করা, �বশী নাড়া-চাড়া করা, ঘিড় �দখা, �বাতাম লাগােনা,

আ�ুল ফুটােনা, নাক, দাড়ী, কাপড় �ভৃিত নাড়াচাড়া করা মাক�হ। এ�েলা িনেয় �খলা করা যিদ

অিধকহাের লাগাতার হেত থােক তেব �লাত বািতল হেয় যােব। িক� তা যিদ সাধারণভােব অ�

হয় এবং লাগাতার না হয় তেব �লাত বািতল হেব না। শায়খ িবন বায (রহ:) অব� কাতার

বরাবর করার জ� এবং ফাঁকা জায়গা পূরণ করার জ� নাড়াচড়া করা ওয়ািজব বেলেছন।
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 ৩৩) িবনা কারেণ �চাখ ব� কের �লাত আদায় করাঃ

ইমাম ইব�ল �াইেয়ম (রহ:) বেলন, “�লাত অব�ায় �েচাখ ব� রাখা নবী (সা�া�া� আলাইিহ

ওয়াসা�াম)) এর �হদায়াত বিহভূ�ত কাজ। িতিন তাশা��েদ বেস ডান হােতর তজ�নী আ�ুেলর

িদেক দৃি� রাখেতন এবং �আ পাঠ করেতন। অব� মুছ�ীর সামেন যিদ এমন িকছু থােক যার

িদেক দৃি� পড়ার কারেণ তার িবনয় ও একা�তা িবন� হেব, তেব এে�ে� �চাখ ব� করেত �কান

অ�িবধা �নই।

 ৩৪) ফরয �লােতর একামত হওয়ার পরও নফল বা ��াত আদায় করেত থাকাঃ

অেনক মা�ষ ��াত িবেরাধী একাজিট কের থােক। িবেশষ কের ফজেরর সময় এিট ব�াপক

আকাের �দখা যায়। ই�ামত হেয় যাওয়ার পর বা �লাত �� হেয় �গেলও তাড়া�ড়া কের অেনেক

�রাকাআত �লাত আদায় কের।

আবু �রায়রা (রা:) �থেক বিণ�ত, িতিন বেলনঃ রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম))

বেলেছন,

(إذاَ أقُِیْمَتِ الصَّلاةَُ فلاََ صَلاةََ إلاَّ الْمَكْتوُْبةََ)

“যখন �কান �লােতর ই�ামত িদেয় �দয়া হয়, তখন �সই �লাত ব�তীত আর �কান �লাত �নই।”

(মুসিলম, িতরিমযী, নাসাঈ, আবু দাউদ, ইব� মাজা�)

ইব� হযম (রহঃ) বেলন, ফরয �লােতর একামত হেয় যাওয়ার পর যিদ �কহ ��াত �লাত ��

কের, আর এ কারেণ তার তাকবীর বা এক রাকাত ছুেট যায় তেব উ� ��াত �� করা তার জ�

জােয়য নয় এবং এ অব�ায় �স আ�াহর নাফারমান বেল গণ� হেব।

 ৩৫) কাঁচা িপঁয়াজ-র�ন �খেয় মসিজেদ আসাঃ

ইব� ওমর (রাঃ) �থেক বিণ�ত। িতিন বেলন, রাসূলু�া� (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)) বেলন

مَنْ أكََلَ مِنْ ھَذِهِ الشَّجَرَةِ یعَْنِي الثُّومَ فلاََ یقَْرَبنََّ مَسْجِدَناَ

“�য ব�ি� এ বৃ� (িপয়াজ-র�ন) �থেক �কান িকছু খােব �স �যন আমােদর মসিজেদর িনকটবত�ী

না হয়।” (বুখারী)

অব� রা�ার মাধ�েম িপঁয়াজ-র�েনর �গ�� দূর হেয় �গেল �কান অ�িবধা �নই। অ��পভােব

ধুমপান কের (মুেখ �গ�� িনেয়) মসিজেদ আসাও নাজােয়য।

 ৩৬) ই�ামত �দয়ার সময় আ�ামাহা�া� ওয়া আদামাহা বলাঃ
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এ মেম� বিণ�ত হাদীছিট যঈফ। তাই তার উপর আমল পিরত�াগ করাই উ�ম।

 ৩৭) �লাতরত অব�ায় হাই �িতেরাধ না করাঃ

রাসূলু�া�(সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)) বেলন,

لاةَِ فلَْیكَْظِمْ ماَ اسْتطَاعََ، فإَنَّ الشَّیْطانََ یدَْخُلُ) (إذاَ تثَاءََبَ أحَدُكُمْ فِيْ الصَّ

”�তামােদর �কান ব�ি�র �লাত অব�ায় যিদ হাই আেস তেব সাধ�া�যায়ী তা �িতেরাধ করার

�চ�া করেব। �কননা ঐ অব�ায় শয়তান িভতের �েবশ কের। (মুসিলম)

�িতেরাধ করার প�িত হে�, ঐ অব�ায় মুেখ হাত �দয়া। �যমনিট অ�া� বণ�নায় পাওয়া যায়।

আ�া� আমােদর সবাইেক পূেব�াি�িখত ��াত িবেরাধী িবষয়�েলার ব�াপাের সতক� থাকা এবং

��াত অ�যায়ী নবী (সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম)) এর �লােতর অ��প �লাত আদায় করার

তাওফীক দান ক�ন। আমীন।

Like ·

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=389967397835168&set=a.108476549317589.19504.100004657334286&type=1&permPage=1#

